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a Asociación Manabí es una 
entidad sin fines de lucro con 

sede en Navarra, Madrid, Guatemala, 
Ecuador y Francia. Como organiza-
ción no gubernamental para el desa-
rrollo (ONGD), uno de sus objetivos 
es el de fomentar la solidaridad y la 
sensibilización en el campo de la 
Cooperación al Desarrollo. Para ello 
ha creado el Programa de Volunta-
riado, sobre el cual descansa uno de 
los pilares de su estrategia de apoyo a 
los grupos sociales vulnerables en los 
países empobrecidos. 

El voluntariado es concebido por la 
Asociación Manabí desde el año 
1996, como una estrategia de promo-
ción de la solidaridad participativa, 
donde cada voluntario y voluntaria 
pueda tener no solamente una expe-
riencia al ayudar a las personas que 
necesitan ayuda, sino que además, 
tenga la oportunidad de ampliar su 
bagaje cultural. En ese sentido, para 
nuestra entidad, el voluntariado tiene 
dos objetivos: el de favorecer la sen-
sibilización sobre las desigualdades 
provocadas por la concentración de la 
riqueza en pocas manos, y el de favo-
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recer el intercambio cul-
tural. 

Nuestra experiencia en 
los últimos veinte años ha 
demostrado que en las 
acciones del voluntario 
hay una doble ganancia. 
Por un lado gana quien 
recibe la ayuda, y por otro 
lado gana quien la pro-
porciona.  

La experiencia en terreno 
enriquece al voluntario/a, 
pues lo provee de la ex-
periencia en el campo de 
su propia formación pro-
fesional, reforzando sus 
capacidades y transfor-
mando sus expectativas 
de futuro. Al mismo 
tiempo transforma su 
conciencia sobre la reali-
dad del mundo, ya que le 
permite comparar las 
diferentes situaciones de 
vida de los distintos gru-
pos sociales con los que 
tiene contacto. Esto nos 
lleva al beneficiario, quien 

también modifica su forma de perci-
bir la realidad, ya que en su experien-
cia, ese intercambio cultural y ese 
apoyo recibido, sirven para cambiar 
los criterios de su propio desarrollo. 

A lo largo de más de veinte años, 
nuestros miembros, socios y colabo-
radores han ganado experiencia en el 
trabajo con voluntarios y voluntarias, 
lo que nos convierte en una de las 
entidades más serias y con mayor 
trayectoria, lo cual se puede corrobo-
rar a través de los más de tres mil 
quinientas personas que han viajado 
con nosotros.  
 
En este material exponemos parte de 
nuestra experiencia y de nuestra tra-
yectoria con un material gráfico que 
hemos ido recuperando en estos últi-
mos años. 
 
Nuestro agradecimiento a todas las 
personas que han creído en nuestros 
objetivos y en el trabajo que hacemos. 
 
Asociación Manabí.
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VOLUNTARIADO	
Y	SOLIDARIDAD	

 
Desde 1993 han pasado por nuestra 

asociación más de tres mil quinientos volun-
tarios y voluntarias con destino a Ecuador y 
Guatemala. 

Con el apoyo solidario de cada uno de 
ellos hemos ejecutado proyectos de coopera-
ción al desarrollo y de ayuda humanitaria que 
han ido dejando huellas inolvidables en cada 
uno de estos países, principalmente en la 
población beneficiaria. 



	6	

Ficha identificativa de la Aso-
ciación Manabí Navarra. 
 

Denominación: ASOCIACIÓN MANABÍ 

Domicilio social: C/ Parque Erreniega, 50 5º Izquierda. 

Municipio: Zizur Mayor 

Código Postal: 31180 

Provincia: Navarra 

Teléfono: 675274964  /  675274963 

E-mail: asociación.manabi@asociacionmanabi.com  

Página web: www.asociacionmanabi.es   

Régimen jurídico: Ley Orgánica 1/2002 de 22 de marzo. 

http://www.asociacionmanabi.es/
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Registro de Asociaciones: Registro de Asociaciones del 

Departamento de Presidencia Justicia e Interior de Nava-

rra 

Número de inscripción: 4.259 

Fecha de inscripción: 29/01/2002 

NIF: G31743115 

NIF: G83537712 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

©Asociación Manabí. 
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En 1996 arran-
camos con el 
primer “GRUPO 
MANABÍ” en 
Madrid. 

Por aquellos 
años la Organi-
zación de Muje-
res Santa Marta, 
en la provincia 
de Manabí, co-
menzaba a con-
solidarse como 
una entidad al 

servicio de la mujer y de las familias cam-
pesinas. 

Con la venida de Luis Padilla a España 
lanzamos la campaña “INVITA A UNA 
MUJER ECUATORIANA A UN CA-
FÉ”. Con esta campaña buscábamos fi-
nanciar proyectos que ayudaran a abrir 
espacios de participación para la mujer en 
la provincia de Manabí, Ecuador. 

La campaña se extendió a varias ciuda-
des españolas, entre ellas Cádiz, Barcelo-
na, Pamplona y Madrid. 
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La campaña 
consistía en la 
realización de 
encuentros don-
de tomábamos 
café, explicába-
mos los objeti-
vos de desarrollo 
en Manabí, las 
expectativas de la 
lucha de la mujer 

manabita, y nuestra política de solidaridad 
con los pueblos del mundo. 

Durante la campaña se recogieron fon-
dos que sirvieron para dar un empuje a la 
construcción de la Asociación de Mujeres 
Santa Marta. 

Uno de los primeros proyectos que se 
apoyaron fue el denominado: “DESA-
YUNO ESCOLAR”. Este proyecto esta-
ba orientado a facilitar la organización 
campesina, alrededor de actividades que 
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proveían de ali-
mentos a más de 
15 mil niños en 
toda la provincia 
de Manabí. La 
mujer empezó a 
actuar como un 
elemento organi-
zador y conduc-
tor del proceso 
organizativo, a 
través del PRO-
GRAMA DE LA 

MUJER, dirigido por Reina Barahona, 
conocida en Manabí como “la señora 
Reina”. 

Los primeros voluntarios que el GRU-
PO MANABÍ convocó en 1997 tenían la 
tarea de ayudar a la consecución de este 
objetivo con la población campesina en 
todas las comunidades rurales. 

Para apoyar la campaña de apoyo a las 
mujeres ecuatorianas se lanzó una cam-
paña de voluntariado en Pamplona, Ma-
drid y Barcelona, en la cual participó SE-
TEM, uno de nuestros primeros socios 
en España. 
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En la fotografía de arriba, miembros de SETEM, del GRUPO MANABÍ, y cola-
boradores, durante el curso de preparación del voluntariado.  
 
Abajo, miembros de SETEM, SERSO-PANGEA y del GRUPO MANABÍ. 



	12	

 
Al comenzar el 

verano de 1997 
la campaña de 
voluntariado se 
retoma con fuer-
za, con el apoyo 
de SETEM y SER-
SO-PANGEA. 
Cuarenta y tres 
voluntarios par-
ten durante los 
meses de julio, 
agosto y sep-
tiembre de ese 
año a la ciudad 
de Portoviejo, en 
Manabí, Ecua-
dor. 
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El éxito que 
tuvimos en Es-
paña en 1997 
nos lleva a Fran-
cia y a Italia. En 
estos países rea-
lizamos una 
campaña intensi-
va de difusión y 
de captación de 
voluntariado. 

En Francia 
contamos con el 
apoyo de  Anne 
Honorè. 

La campaña comienza en Marsella, 

Francia, donde contamos con el apoyo de 
nuestra colaboradora: ANNE HO-
NORÈ, quien organiza visitas a entidades 

En la fotografía, voluntarios y voluntarias de SETEM y del GRUPO MANABÍ 
durante la cena de despedida. Verano 1997. 
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sindicales, cole-
gios y grupos de 
solidaridad en 
toda la provincia. 

Con el apoyo 
conseguido fi-
nanciamos diez 
Tiendas Comuni-
tarias que en ese 
momento consti-
tuyen un instru-
mento de finan-
ciación del con-
sumo de las fa-
milias de la pro-
vincia de Mana-
bí. 

La realización 
de la campaña se 
extiende dos me-
ses. Los grupos 
de solidaridad en 
Francia se com-
prometen a or-
ganizar eventos 
de apoyo para la 
consecución de 
fondos que per-
mitan dar conti-
nuidad a los pro-
yectos de desa-
rrollo en la pro-
vincia de Mana-
bí. 

 
La búsqueda de apoyo nos lleva hasta 
Lodi, Italia, donde logramos comprome-
ter a grupos de solidaridad para la recau-
dación de fondos que contribuyan al 
desarrollo de las familias y de las mujeres 
manabitas. 

En Lodi somos apoyados por familias 
solidarias que nos abren el espacio para 
ponernos en contacto con la población y 
los grupos sociales de la localidad. 
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Especialmente contamos con el apoyo de Luca y su familia, quien durante el año 
1996 había estado como voluntario en la comunidad de Calderón, Manabí. 
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En Pamplona, 
Navarra se reali-
za la campaña de 
captación de vo-
luntarios. La 
campaña es 
coordinada por 
el fundador del 
GRUPO MA-
NABÍ PAM-
PLONA Iñaki 
Rei, quien en ese 
momento realiza 
un intenso traba-
jo en el barrio de 

la Rochapea. 
 
De igual manera, el GRUPO MANABÍ 

se da a conocer en Donostia, lugar donde 
se empiezan a captar voluntarios y volun-
tarias que ese año acuden a Manabí, con 
el objetivo de tener una experiencia de 
trabajo y colaboración con la asociación 
de mujeres. 

 
 
 
Abajo, en la fotografía, Yosune y Sonia, acompaña-

das de Luis y Pilar, en el año 1997. 
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La llegada de 
voluntarios y 
voluntarias a la 
provincia de 
Manabí, en 
Ecuador, contri-
buyó ese año al 
reforzamiento de 
las actividades de 
promoción de 
los derechos de 
las mujeres, su 
inclusión en acti-
vidades econó-

micas, y sobre todo, a la difusión de nues-
tros objetivos, tanto en España, como en 
Italia y Francia. 

Uno de los logros en el campo de la so-
lidaridad fue el contagio de la solidaridad. 
El boca a boca tuvo su importancia, ya 
que el GRUPO MANABÍ empezó a so-
nar en Europa, pero especialmente en 
España. 

El grueso de voluntarios llega a Ecua-
dor desde varias provincias españolas a 
través del GRUPO MANABÍ. Se suman 
los voluntarios y voluntarias enviadas por 
SETEM.  

El la fotografía, en orden de derecha a izquierda, Iñaki Rei, Carmele, Plei, Felipe, 
Yosune, Carlos y Luis, durante el primer encuentro tras el retorno del voluntariado, 
en 1997, en Donostia. 
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Arriba, voluntarios y voluntarias de SETEM, durante una actividad en la comuni-
dad de Calderón. 
Abajo, durante una cena cotidiana en la sede de la asociación de mujeres de Ma-
nabí, en la ciudad de Portoviejo. 
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Abajo, durante una fiesta de voluntarios. 

Arriba, Bea y Elena, junto a Pilar.  
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El voluntariado y su compromiso con el 
GRUPO MANABÍ 

 
El voluntariado en España empezó a tener su auge. Muchas de las vo-
luntarias y voluntarios que habían viajado con nosotros a Manabí, Ecua-
dor, empezaron a organizar actividades y campañas de solidaridad en 
varias ciudades españolas.  
Una de las campañas que se organizaron en el año 1997 fue la denomi-
nada “MUJER, NO CALLES. LA VIOLENCIA SE NUTRE CON TU 
SILENCIO”. 
El objetivo de aquella campaña tenía como objetivo promover una 
consigna o lema, que motivara la organización de las mujeres en España, 
Francia e Italia, en torno a la Asociación de Mujeres de Manabí, y en 
apoyo a las acciones tendentes a favorecer la apertura de espacios de 
participación. 
Para promover la campaña se diseñaron camisetas con la frase en los 
tres idiomas. 
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La campaña 
realizada en Ma-
drid nos llevó a 
conseguir fondos 
para financiar el 
Centro de For-
mación Profe-
sional Santa Cla-
ra de Asís, donde 
se formaban 
alumnas del área 
rural de la co-
munidad Calde-
rón, en informá-
tica, corte y con-
fección y estéti-
ca. 

El Centro de 

Formación tenía como objetivo potenciar 
a la mujer joven. Muchas de las volunta-
rias y voluntarios que acudieron a Manabí 
participaron como capacitadores. 

El voluntariado involucró a jóvenes de 
Madrid, y especialmente, a enfermeras de 
varios hospitales, entre ellos el Hospital 
12 de Octubre, desde donde se impulsó 
una campaña de captación para reforzar a 
la ONGD Enfermeras para el Mundo. 

Desde Pamplona se empezó a promo-
ver más el voluntariado, a través de la 
“COMIDA SOLIDARIA”, teniendo un 
papel destacado el colegio “LA COMPA-
SIÓN”, en La Rochapea. 

 
 
En la fotografía, colaboradores durante la campaña. 



	22	

Abajo, durante el 
festival de la campaña.  

 

Arriba, voluntarios y colaboradores durante la cam-
paña de venta de camisetas. 
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Las campañas 
que vendrían 
posteriormente a 
involucrar a mu-
chos voluntarios 
y voluntarias 
tocaría las puer-
tas del Colegio 
Amorós. 
En el año 1998, a 
través del PRO-
YECTO AYU-
DA, dedicado a 
financiar activi-
dades de promo-
ción de la mujer 
manabita, se 
formó a más de 
cien mujeres en 
liderazgo y con-
ducción de gru-
pos sociales. 

 
La mujer se po-

tenció como un 
sujeto social y se 
visibilizó su pa-
pel de líder en las 
comunidades 
rurales. 
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La búsqueda de 
socios en España 
para apoyar el 
Programa de 
Voluntariado nos 
llevó a encon-
trarnos con la 
ONGD Enfer-
meras para el 
Mundo, en el 
año 1998, una 
entidad que a lo 
largo de los años 
continuaría apo-
yando no sola-
mente con el 

envío de voluntarios y voluntarias, sino 
con proyectos de cooperación al desarro-
llo. 

Tras firmar un convenio con Enferme-
ras para el Mundo, en materia de volun-
tariado y cooperación al desarrollo, el 
GRUPO MANABÍ comenzó a imple-
mentar una estrategia de expansión y de 
cooperación que	 incluiría a varias ONGD 
amigas en todo el territorio español, en 
Francia y en Italia. 

 
 
Abajo, dos voluntarias que acudieron a Manabí 

a través de Enfermeras para el Mundo, durante 
un encuentro con enfermeras de la Escuela de 
Enfermería de Canarias. 
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El primer grupo 

de cincuenta pro-
motoras de salud 
fue formado por 
las voluntarias de 
Enfermeras para el 
Mundo 

 
 
 
 

En la fotografía de abajo, las primeras voluntarias de Enfermeras para el Mundo, 
María Jesús y Mariángeles Sanabria.  

Para el año 1999-2000, Enfermeras para el Mundo ya se ha-
bía convertido en uno de nuestros principales socios en la 
cooperación en Ecuador. 
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Arriba, grupo de 
promotoras de salud. 

Abajo, durante un taller: Marisa, Maribel, Mariánge-
les y María Jesús. 
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Programa de 
Voluntariado, 
una nueva etapa 
para la solidari-
dad y el inter-
cambio cultural. 

En el año 2002 
el GRUPO 
MANABÍ se 
convierte en 
ASOCIACIÓN 
MANABÍ y se 
establecen sedes 
en Pamplona, 
Navarra, Madrid, 
España, en Ma-
nabí, Ecuador, 
Vendôme, Fran-
cia, y ciudad de 
Guatemala, el 
Programa de 
voluntariado 
pasa a formar 
parte de una es-
trategia de pro-
moción de la 
solidaridad y del 
intercambio cul-
tural entre los 
pueblos del 
mundo. 

En este Pro-
grama se suman 
socios importan-

tes en Europa, entre ellos universidades 
españolas, ONGs, colegios y entidades 
sociales que están interesados en coordi-
nar acciones de sensibilización sobre la 
situación de las personas vulnerables que 
habitan en los países empobrecidos. 

Una de la entidades que empiezan a co-
laborar es OJOS CON VIDA, entidad 
española que aglutina a médicos especia-
listas que acuden a Manabí para realizar 
operaciones de ojos a pacientes que no 
cuentan con recursos económicos. 

El auge que toma el trabajo con volun-
tarios empieza a demandar un grado de 
organización cada vez más complejo. Así, 
con el surgimiento de la ASOCIACIÓN 
MANABÍ en Navarra y Madrid, surge la 
FUNDACIÓN SANTA MARTA, en 
Ecuador, la Asociación SOLIDARITE-
PARTAGE/FRANCE-EQUATEUR, la 
cual fundan varias familias colaboradoras 
en Vendôme, Francia. 
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En el año 2007 
entramos de 
lleno en Guate-
mala y fundamos 
el primer grupo 
de apoyo deno-
minado GRUPO 
MANABÍ 
GUATEMALA, 
el cual empieza a 
coordinas accio-
nes de volunta-
riado en el muni-
cipio de Ixcán, 
en el Departa-
mento de El 
Quiché, Guate-
mala. 

El voluntariado 
hacia Guatemala 
y Ecuador ha 
involucrado des-
de el año 2002 a 
varias institucio-
nes colaborado-
ras, a través de 
las cuales se han 
canalizado a per-
sonas con todos 
los perfiles, ya 
que nuestro ob-
jetivo ha sido el 
de facilitar cam-
pos de trabajo, 

donde la experiencia del voluntariado 
pueda dejar huellas inconfundibles de 
solidaridad. 

Los testimonios de las personas benefi-
ciarias se han ido recogiendo a lo largo de 

los años. Algunos se publican en este ma-
terial recopilatorio, así como los testimo-
nios de algunos voluntarios y voluntarias 
que han querido compartir su experiencia. 

La participación del voluntariado en los 
países donde colaboramos ha sido impor-
tante para alcanzar muchos de los objeti-
vos que nos hemos planteado a lo largo 
de los últimos quince años. Sobre todo, 
es de destacar que a lo largo de nuestra 
experiencia, más del 90% del voluntaria-
do ha estado compuesto por mujeres, 
situación que ha coincidido con nuestros 
objetivos de apoyo a la mujer, tanto en 
Ecuador, como en Guatemala. 

A continuación una recopilación de los 
mejores momentos de las voluntarias y 
voluntarios que nos han acompañado a lo 
largo de más de veinte años de trabajo.
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ALUMNAS DEL COLEGIO SANTA CLARA DE ASÍS 
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